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FITNESS CLUB

REGOLAMENTO

Il Gran Gala della Ginnastica 2022 & organizzato per il giorno 4 giugno dalle ore 20:45 e
inserito nell’evento Orbetello Acrobatic Gym Festival 2022.

E’ un evento alla 7° edizione, nato per dare visibilita al mondo della GINNASTICA e da
quest’anno anche a quello del PARKOUR.

E’ possibile partecipare al solo evento del Gran Gala dietro un’iscrizione di € 15,00 a ginnasta,
con le modalita d’iscrizione previste nel regolamento e presentando tutta la documentazione
necessaria.

Il programma prevede esibizioni di ginnastica Artistica/Ritmica/Parkour con un tempo
massimo di 10’ a societa.

Le ginnaste potranno esibirsi con un’unica uscita.
Gli attrezzi disponibili saranno : Air Track- Trampolino- CL - Trave - Parallele

Le prove saranno effettuate il giorno 2 giugno dalle 18.00 alle 20:00 con durata per ogni
Associazione stabilita con ordine di lavoro emanato prima dell’evento.

Lo spettacolo prevede un piccolo flash-mob iniziale, il video sara inviato nei mesi precedenti
alle Associazioni partecipanti.

Le musiche di utilizzo andranno inviate prima dell’evento.

M PREMI IN PALIO M

- MIGLIOR COREOGRAFIA COLLETTIVO - “PREMIO ARMONIA”

- MIGLIOR SORRISO - “PREMIO SIMPATIA”

- MIGLIOR COREOGRAFIA INDIVIDUALE - “PREMIO ELEGANZA”
- MIGLIOR PERCORSO PARKOUR - “PREMIO FOLLIA”




